DZIEN OLIMPIJCZYKA

4 marca 2016 roku , Trzynastka” po raz kolejny obchodzita szkolny Dzienn Olimpijczyka. Znéw
zaptonat olimpijski znicz, a na maszt wciagnieto olimpijska flage. Jednak najwazniejsza byta
sportowa rywalizacja, emocjonujacy doping, rados$¢ zwyciestwa i wspaniata, sportowa zabawa...
Byt to niezwykty dzien dla wszystkich uczniéw SP nr 13, ktorzy przygotowywali sie do tego
wydarzenia od wielu tygodni. Od stycznia trwaty intensywne treningi sprawnosci i préby
poszczegodlnych konkurencji - tak jak przed prawdziwa Olimpiada.

Ze wzgledu na udziat w imprezie catej szkoty - arena ,,olimpijskich” zmagan stata sie hala ,Relax”
OSIiR, dokad po godzinie 9.00 dotarli wszyscy uczniowie wraz z nauczycielami. Gdy trybuny
zapehity sie juz kolorowymi kibicami, a na boisku ustawily reprezentacje wszystkich klas,
rozpoczetla sie uroczystos¢ Dnia Olimpijczyka. Oprawa czesci oficjalnej w oryginalny i efektowny
sposob nawiazywata do kolebki olimpiad - starozytnej Grecji. Byty greckie kolumny i dyskobol
Myrona - symbol sportow olimpijskich.

Po powitaniu przez prowadzace impreze - p. Monike Chyle i p. Joanne Nowak, gtos zabrata dyrektor
szkoty, p. Magdalena Majos - zyczac wszystkim uczestnikom zdrowej rywalizacji wygranej, po
czym symbolicznie otworzyta szkolna olimpiade. Ubrane w biate tuniki i laurowe wienice na gtowach,
uczennice klas szostych wniosly flage olimpijska. Gdy po odspiewaniu hymnu szkoly, flage
wciggnieto na maszt, hale wypehity dzwieki ,Rydwanéw Ognia” Vangelisa, na tle, ktérych whiegta
sztafeta z olimpijskim zniczem. Po chwili nad olimpijska flaga ,ptonal” juz wielki, olimpijski ogien
w greckiej amforze z olimpijskim ornamentem.

Sportowe zmagania rozpoczely sie bardzo energetyczna rozgrzewka, do ktdérej zachecita (i zakrecita
wszystkich!), prowadzaca ja p. Barbara Dabrowska.

Po rozgrzewce nadszedt czas na sportowe potyczki. Uczniowie rywalizowali z soba

w poszczegolnych rocznikach klas I - VI. Klasy kazdego rocznika uczestniczyty rownoczesnie

w jednej z trzech konkurencji, ktére oddzielnie punktowano. Nad punktacja czuwato - stylizowane
na greckie boginie - uczniowskie Jury.

Wszystkie konkurencje mialy niepowtarzalny, emocjonujacy przebieg, a uczniowie wktadali

w wykonanie poszczegélnych ¢wiczen niemal wszystkie sity! Klasy mtodsze doréwnywaly zapatem
swoim starszym kolegom, wspolpracujac druzynowo w przerdznych sztafetach, biegach, koztowaniu
pitek, skokach przez skakanki, czy przewrotach... Poziom wielu rozgrywek byt tak wyréwnany, ze
kilkakrotnie dopiero dogrywka rozstrzygata o zwyciestwie. Co to byly za emocje?

Swoim kolegom i kolezankom niemniej emocjonujaco kibicowali ich réwiesnicy z klas. Co chwile
pojawialy sie ulozone specjalnie rymowane okrzyki i wielobarwne transparenty. Duch olimpijskiego
wspotzawodnictwa ozywal, co rusz, dajac ujscie czystej, sportowej zabawie i pieknemu dopingowi.
Na koniec kazdej konkurencji zdarzaly sie, (cho¢ niewielkie) i tzy przegranych, i ogromna euforia
tych, ktérzy wygrali!

Sportowe zmagania nie byly jednak jedyna atrakcja Dnia Olimpijczyka. W przerwach miedzy
konkurencjami na parkiecie prezentowaty swoje umiejetnosci szkolne tancerki z klas IV C, V B,

VI A i VI B, ktore prezentowaly dynamiczne ukltady taneczne do najnowszych przebojéw muzyki
POP. W specjalnym, krétkim pokazie wystapit tez sensej karate tradycyjnego p. Ralat Michalak,
przedstawiajac kilka wybranych technik wraz ze swoja adeptka i jednoczesnie uczennica naszej
szkoty Aleksandrg Filipczak z klasy VI A. Ponadto swoje umiejetnosci karate zaprezentowata
rowniez uczennica z klasy V B Laura Adamska.

Po trzech godzinach sportowej rywalizacji i zakoficzeniu wszystkich konkurencji nadszedt czas na
dekoracje zwyciezcow. Na podium staneli przedstawiciele zwycieskich klas, ktdrym dyplomy
wreczyly: wicedyrektor szkoty p. Jolanta Wysmyk oraz gtéwne organizatorki imprezy -
nauczycielki w-f p. Barbara Dgbrowska i p. Joanna Trocha.

Impreza dostarczyta wielu niezwyklych, sportowych przezy¢, bedac tez piekna lekcja szlachetnej



rywalizacji - bez gniewu i agresji. Bo taki powinien by¢ nie tylko sport, ale i codzienne zycie...
Impreze opracowaly i przygotowaty (prowadzqc tez czes¢ sportowq) nauczycielki w-f: p. Barbara
Dgbrowska i p. Joanna Trocha. Impreze pieknie i emocjonujaco prowadzily w laurowych
wiencach: p. Monika Chyla oraz p. Joanna Nowak. W przygotowaniu imprezy pomogli: p. Piotr
Makowiec (oprawa plastyczna) i p. Eukasz Eksman (oprawa muzyczna).

WIECE] "FOTEK" W GALERII!



