TRZYMA]J] FORME

W dniu 20 maja 2019 roku odbyta sie uroczystos¢ podsumowujaca realizowany w SP 13
Ogolnopolski Program Profilaktyczny , Trzymaj Forme!”, ktory jest inicjatywa propagujaca
zdrowy styl zycia oraz promujaca zbilansowane odzywianie potaczone z regularna aktywnoscia
fizyczna. Uczniowie z klas V B i V C przygotowali filmy o zdrowym stylu zycia i wptywie aktywnosci
fizycznej na zdrowie cztowieka, a uczennice z klas V C i VII B wykonaty pokaz taneczny

i akrobatyczny. W przedstawieniu uczestniczyli réwniez uczniowie z klas VII B, VII C oraz VIII A.
Odbiorcami apelu byli uczniowie klas IVi V.

Podczas apelu rozdano uczniom nagrody i dyplomy za udziat w konkursie plastycznym dotyczacym
wplywu aktywnosci fizycznej na zdrowie cztowieka. W konkursie wzieto udziat 13 uczniéw z klas
IViV.

I miejsce zdobyla Hanna Depczynska,
II miejsce- Milosz Misztela,
ITI miejsce- Natalia Glabik.

Wyrdéznienia otrzymali:

Antonina Ferdzyn, Antoni Sadowski oraz Julia Szafranska.

Plakaty konkursowe rozwieszono na terenie szkoty w formie gazetek szkolnych.
Opiekunowie:
p. Agata Michalec
p. Katarzyna Skrzypczyk



