Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy

Drodzy Rodzice!

Zachecamy Was do zapoznania sie z biuletynem NFZ ,, Ze Zdrowiem”. Piaty numer biuletynu
Narodowego Funduszu Zdrowia ,Ze Zdrowiem” zostal poswiecony zdrowiu psychicznemu dzieci i
mtodziezy. Rodzice, nauczyciele i dyrektorzy znajda w nim informacje dotyczace m.in.:

- wspierania rozwoju psychicznego dziecka od pierwszych chwil jego zZycia,

- znaczenia zyczliwosci, rozmowy i bliskiej wiezi dla zdrowia psychicznego dziecka,
- nauki samoakceptacji,

- przyczyn kryzysu psychicznego i reagowania na ten kryzys,

- wsparcia zapewnianego w szkole i poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.

Numer poswiecony zdrowiu psychicznemu dzieci i mtodziezy mozna pobra¢ ze strony Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Pozostate numery biuletynu NFZ_,Ze Zdrowiem”

Zachecamy do zapoznania sie z informacjami przygotowanymi przez NFZ.



https://www.nfz.gov.pl/gfx/nfz/userfiles/_public/dla_pacjenta/magazyn_ze_zdrowiem/nfz_nr_5.pdf
https://www.nfz.gov.pl/gfx/nfz/userfiles/_public/dla_pacjenta/magazyn_ze_zdrowiem/nfz_nr_5.pdf
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/magazyn-dla-pacjentow-ze-zdrowiem/

