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Klasa VII a

Temat: Czy wspotpraca si¢ optaca?

Notatka pod tematem:

1. Warunki efektywnej wspolpracy zespotowe;:
- spdjnos¢,

- motywacja,

- zaufanie,

- komunikacja, stuchanie siebie nawzajem,

- zgodnos$¢ celow indywidualnych z zespotowym,
- wspoétdzialanie,

- ched niesienia pomocy,

- poczucie odpowiedzialnosci za grupe,

- szacunek,

- umiejetnos¢ przekazywania polecen.

Spojnosé grupy - to poziom rozwoju wiezéw miedzy cztonkami grupy. Jest to takze miara
atrakcyjnosci zespotu dla nowych cztonkéw. Bardzo spdjne grupy wykazuja silne powigzania
W postaci wzajemnej lojalnosci wobec siebie i poszanowania norm grupowych.

Wspéldzialanie - to kolejny element wpltywajacy na efektywnos¢ zespotu, na ktéry sktada sie
przede wszystkim: umiejetnos¢ skoordynowania dzialan w grupie oraz zdolnos¢ szybkiego i
bezkonfliktowego wyjasniania zadan.

Komunikacja, stuchanie siebie nawzajem. Nieodlagcznym elementem naszej pracy w
zespole jest wzajemne komunikowanie si¢ za pomoca stéw. Codziennie przekazujemy sobie
wiele komunikatoéw, informacji, polecen stuzbowych. Niestety cztowiek jako istota spoleczna
jest skonstruowany w taki sposob, ze odbiera tylko 45 % werbalnego komunikatu od drugiej
osoby, w tym 38 % skupia si¢ na sposobie przekazywania tresci ( ton glosu, tempo mowienia
), a tylko w 7 % na znaczeniu przekazu. Stad wniosek, ze az 55 % uwagi cztowiek poswieca
na szeroko pojeta mowe ciala.

Umiejetnosé rozwigzywania probleméw to kolejny atut pracujacego zespolu. W
rozwigzywaniu probleméw sprawdza si¢ zarowno technika indywidualnego myslenia, jak i
burzy mozgow.

Przeczytajcie powyzszy temat lekcji i przepiszcie notatke do zeszytu. Zastandwcie si¢ czy
wspotpraca si¢ optaca? Swoje wnioski zapiszcie w zeszycie.



